
 

 

A savoir avant d’accueillir un chaton 

 
Avant toute chose, la décision d’adopter un animal doit être mûrement réfléchi. 

 

Un chat peut vivre jusqu'à 20 ans. Pour information, le plus vieux chat du monde, est mort à 31 ans , il s’appelait 
Rubble et c’était un Maine coon. 

 
Etes-vous sûr que votre envie n’est pas liée à un effet « coup de cœur, de mode » qui s’estompera avec le temps ? 

 
Disposerez-vous du temps et de l’argent nécessaires à son entretien ? 

 
Comment vous organiserez-vous pendant les vacances ?  

 
Tous les membres de votre maison partagent-ils votre enthousiasme d’accueillir cette petite boule de poils ? 

 
Autant de questions qu’il est nécessaire de se poser avant de prendre votre décision. 

 

 

Quelques jours avant son arrivée, il va falloir lui préparer : 

 
Il est important de préparer votre maison afin qu’elle soit sûre et confortable : 

Commencez par sécuriser son environnement.  
Rangez soigneusement tous les produits ménagers et les médicaments, mais aussi le chocolat ou encore certaines 

plantes qui peuvent être toxiques  pour lui.  
(yucca, arum, muguet, ficus, plantes de noël...Si vous prévoyez l'acquisition d’une nouvelle plante pour votre 

intérieur, pensez à vous renseigner au préalable sur son éventuelle toxicité.) 
Placez également hors de sa portée les fils électriques ou masquez les afin de ne pas risquer d'électrocution si votre 

chaton venait à les mordiller. 
Pensez à ranger vos objets de valeur susceptibles de se briser sur le passage de ce petit bulldozer ! 

Pensez également à ne pas laisser traîner de petits objets susceptibles d’attiser sa curiosité et qui pourraient se 
révéler dangereux une fois ingérés : petits bouts de plastique, ficelle, élastique… 

NE LAISSEZ PAS LA FENETRE OUVERTE ou en OSCILLO-BATTANT, soyez prudent en ouvrant/en fermant la porte. 
 

Si vous allez chercher votre animal en voiture ou en train, prévoyez un sac ou une cage de transport dans laquelle 
vous aurez placé un matériau absorbant : le stress peut occasionner bien des inconvénients ! 

Prévoyez une caisse de transport adaptée afin de vous déplacer en toute sécurité avec lui. 
En effet, il peut être dangereux de voyager avec un chaton en liberté dans un véhicule, autant pour lui que pour les 

passagers.  
 

 
Une pièce qui lui sera exclusivement réservée afin qu’il se repère dans son nouvel environnement et qu’il se 

familiarise aux « nouvelles odeurs ». Au bout de quelques jours, vous pourrez laisser la porte entre-ouverte afin qu’il 
aille explorer les lieux mais il doit pouvoir aller s’y réfugier s’il a peur. 

 
Aménagez un espace repas avec une gamelle pour la nourriture et une gamelle pour l’eau (éventuellement une 

fontaine à eau), ainsi qu’un espace calme où vous mettrez son bac à litière (éloigné du coin repas). 

https://wamiz.com/chats/actu/rubble-plus-vieux-chat-monde-decede-age-18023.html
https://mag.bullebleue.fr/plantes-toxiques-pour-chat


 

 

 
 
 
 

Un panier, un nid ou un hamac seront parfaits pour que votre chaton y dorme, tout comme un arbre à chat dans 
lequel il pourra également faire ses griffes. 

 
S’y ajouteront quelques jouets, des accessoires de toilette et de soin, de l’herbe à chat, un harnais et une laisse si 

vous prévoyez de le sortir. 
 

N’hésitez pas à venir lui tenir compagnie pour le caresser et jouer avec lui en n’oubliant pas que son intégration se 
fera plus facilement avec des gestes doux. 

  
Dans un premier temps, il risque d’être un peu perdu dans son nouvel environnement, privé de la présence de sa 

mère, et de ses frères et sœurs. Sachez qu’il a avant tout besoin de calme, de patience et de tendresse pour 
s’adapter à son nouveau milieu de vie. 

 

 

Sa première journée et ses premières nuits 

Une fois arrivé à la maison, laissez-lui l’initiative de sortir de la cage de transport : ouvrez-la simplement, et placez-la 
dans une pièce calme, à proximité de sa litière. 

Un chat a essentiellement besoin de trois choses : un emplacement calme et confortable pour dormir, un endroit 
propre et adapté pour faire ses besoins, et une alimentation équilibrée. 

 
Allez le chercher la veille d’un week-end pour pouvoir passer de longs moments avec lui. 

C’est une période de calme pendant laquelle les membres de la famille sont en général plus disponibles pour 
s’occuper de lui. Il en a besoin pour s’adapter à sa nouvelle famille. 

L’arrivée dans son nouveau foyer doit se faire dans le calme, dans une pièce sécurisante. Demandez aux enfants de 
ne pas crier et de ne pas trop le solliciter. 

Freinez votre enthousiasme et celui des enfants, agissez avec douceur et sans cri. Evitez les passages de mains en 
mains. Élevé dans une atmosphère trop bruyante ou agitée, votre chaton pourrait devenir un adulte peureux et 

craintif. 
S’il se cache, laissez-lui le temps de s’adapter et ne le forcez pas à sortir de sous le canapé. 

Les diffuseurs de phéromones (hormones apaisantes) facilitent l’acclimatation et aident à lutter contre le stress. 

 

Première nuit, première épreuve : dormir seul… 

Egaré dans cette maison soudainement si calme, votre chaton peut miauler et chercher une présence humaine, 
gratter à la porte de votre chambre, tenter d’escalader votre lit… 

 
 
 
 
 
 
 

En conclusion, accueillir un chaton chez soi est un évènement unique et attendrissant qu’il convient de bien préparer 
afin de garantir une bonne acclimatation. 

Retenez surtout qu’il faut faire preuve de beaucoup de douceur et de tendresse, votre chaton vous le rendra bien les 
jours suivants, une fois habitué à votre présence. 


